A7 A Szocialis Gondozé Kézpont Erd
\ d Hazi segitségnyujtas

. . 2030 Erd, Topoly utca 2.
SZOCIALIS GONDOZO Telefon: 06/20/421-7777

KOZPONT e-mail: hazigondozas@szocgond.hu

Tajékoztatd a hazi segitségnyujtas szolgaltatasairol

A hazi segitségnytjtas olyan gondozéasi forma, amely az igénybe vevd Onallo életvitelének
fenntartdsat — sziikségleteinek megfeleléen — lakasan, lakokdrnyezetében biztositja. A hazi
segitségnyujtas azon tevékenység és szolgaltatas elvégzeset jelenti, amelyet az ellatott csak részben
vagy egeszében nem tud elvégezni. Az ellatas kizarolag az igénybe vevé felé iranyul és az 6t
koriilvevo kozvetlen kornyezetében nydjt segitséget.

Szociélis segités, (amely beletartozik a személyi gondozés keretébe)

1. A lakokdrnyezeti higiénia megtartasiban valo kozremiikodés korében, amely nem foglalja
magaban a nagytakaritast
o takaritas a lakas ¢letvitelszeriien hasznalt helyiségeiben (h&ldszobaban, fiirdészobaban,
konyhdban és illemhelyiségben).
® MOsas,
e vasalas.

2. A héaztartasi tevekenységben valo kozremiikddés korében
e bevaséarlas (személyes szlikseglet mértékében),
e gyogyszer kivaltasa,
o segitségnyujtas ételkészitésben és az étkezés eldkészitésében,
e MOsogatas,
e ruhajavitas,
o kozkatrdl, furtkatrol vizhordas,
e tiizeld behordasa kalyhahoz,
o cgyedi flités beinditasa (kivéve, ha ez a tevékenység egyéb szakmai kompetenciat

igényel),
e télen hd eltakaritas és sikossdg-mentesités a lakas bejarata elott,
o Kisérés.

3. Segitségnyujtas veszélyhelyzet kialakulasanak megelézésében és a kialakult vészhelyzet
elharitasaban

4. Szikseg esetén a bentlakasos szocidlis intézmeénybe torténd bekoltozés segitése
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Személyi gondozas keretében

1. A szocidlis segités keretében végzett tevékenység

2. Segito kapcsolat kialakitasa és fenntartasa

informéacidnyujtas,

tanacsadas és mentalis tAmogatas,

csaladdal, ismerdsokkel valo kapcsolattartas segitése,

az egészség megorzeésére iranyulo aktiv szabadidds tevékenységben valo
kozremikodés,

ugyintézés az ellatott érdekeinek védelmében

3. Gondozasi és apolasi feladatok

mosdatas, furdeteés,

Oltoztetés,

agyazas, agynemiicsere,

vizelet és széklettartd képesség hianyaval kiizd6 (inkontinens) beteg ellatasa, testfellilet
tisztitasa, kezelése,

haj, arcszdrzet apolas,

szdj, fog, protézis apolasa,

koromapolas és borapolas,

folyadékpdtlas, étkeztetés (segédeszkoz nélkil),

mozgatas agyban,

felfekvés (decubitus) megel6zés,

felUleti sebkezelés,

sztdmazsak cseréje,

gyogyszer adagolasa, gyogyszerelés monitorozasa,

vérnyomas és vercukor merése,

hely- és helyzetvaltoztatas segitése lakason belll és kivil,

kényelmi és gyogyaszati eszkdzok beszerzésében vald kozremitkodés,

kényelmi és gyogyaszati eszk6zok hasznalatanak betanitasa és karbantartasaban valo
segitségnyujtas,

haziorvos irasos rendelésén alapulé terapia kdvetese (a tevékenység elvégzesehez vald
kompetencia hataraig).


tel:23/375-185

